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ALTERNATIVA METODOLOGICA DIRIGIDA A POTENCIAR EL PROCESO DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE DESARROLLADOR DESDE LA CLASE DE ESPANOL.

El presente trabajo aborda un tema de gran valor al recurrir a las vias y métodos que se
sustentan en los mas altos niveles de andlisis sobre el Aprendizaje Desarrollador. Se inicia con
una valoracién de la tematica en cuestion, donde se precisan los elementos que constituyen
contradicciones en el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje del Espafiol. Se realiza una amplia
sistematizacion de los principales referentes tedricos que sustentan el Proceso Ensefianza-
Aprendizaje Desarrollador, profundizando en sus dimensiones e indicadores, ademas se hace
referencia a los principales contenidos que son en realidad la apoyatura cientifica de esta
modesta investigacién. Se propone una alternativa metodolégica que incluye desde los
fundamentos que la sustentan, los objetivos, las etapas por las que se debe transitar, hasta su
valoracion en la practica pedagdgica.

Palabras clave: Aprendizaje desarrollador. Proceso de ensefianza-aprendizaje, Alternativa
metodoldgica. Aprendizaje. Ensefianza

This work is about a very important topic because we take into account the methods in which
are sustained the highest levels of analysis of the Development Learning. There is an
evaluation of the topic remarking the elements that constitutes contradictions in the Spanish
Teaching Learning Process. There is a wide systematization of the main referents in which the
Teaching Learning Development is sustained and deep into their dimensions and parameters
as well as a reference of the main contents which are the scientific support of this modest
investigation.

Keywords: Developing Learning, Teaching-Learning Process, Methodological alternative
Learning. Teaching

Se esta viviendo en un mundo globalizado, donde la calidad del aprendizaje es una problemética
analizada por especialistas y educadores de diferentes paises.

Cuba, que muestra al mundo innegables resultados educacionales, busca dentro de su propio
sistema de educacion las vias y alternativas que propicien transformaciones globales en el proceso
educativo, sobre bases netamente cientificas, que aporten como resultado, la elevacién del Proceso
de Ensefianza Aprendizaje, objetivo permanente del Sistema Nacional de la Educacién Cubana.
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Abordar el problema del Proceso de Ensefianza - Aprendizaje en la escuela cubana actual, exige a
su vez tener en cuenta un grupo de elementos de gran importancia para desarrollar un proceso
educativo a la altura de las nuevas exigencias de la escuela cubana. No es posible hablar de una
clase desarrolladora y contemporanea sin tener en cuenta los programas que se estan poniendo en
préctica, con el objetivo de elevar la calidad de la ensefianza en las escuelas.

En el caso del trabajo que se presenta, se presta atencion al hecho de que, la ensefianza no
potencia el Aprendizaje Desarrollador en todas sus dimensiones y los profesores tienen dificultades
con la preparacion teérico-metodolégica para planificar clases desarrolladoras, por tanto, su
ejecucion aun no responde a las necesidades actuales, donde el volumen de conocimientos que se
imparte y los cambios constantes por los descubrimientos de las ciencias, implican que el
estudiante debe dotarse de las "herramientas" para el trabajo por si solo; es decir, para su
autorregulacion, lo que no niega en lo absoluto los éxitos que en materia de ensefianza-aprendizaje
se han logrado y que han colocado a Cuba en un lugar destacado, tanto en el contexto Ibero
latinoamericano como mundial.

Algunas deficiencias que se pueden observar hoy en los profesores son:
1. Insuficiente preparacién metodologica y auto superacion.

2. Deficiencias en la planificacién y ejecucion de la asignatura por los profesores para enfrentar el
trabajo desde la dimensién curricular.

3. No logran evaluar adecuadamente el aprendizaje alcanzado.

Estas irregularidades expresan una contradiccion esencial, que hoy afronta el Proceso de
Ensefiaza - Aprendizaje en la asignatura de Espafiol, que hace necesaria la busqueda de las
alternativas, con el fin de obtener las soluciones pertinentes.

El tratamiento del Aprendizaje Desarrollador desde la clase resulta importante, novedoso y
responde a dificultades reales del centro donde se realiza el estudio, lo que permite tener en cuenta
diversos caminos de busqueda. En esencia se asume que la clase constituye una via de
potenciacion del Aprendizaje Desarrollador.

El proceso de ensefianza-aprendizaje.

La Campafia de Alfabetizacion inicia en Cuba un proceso progresivo de reformas primero y mas
tarde de perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion, siendo importante a principio de los
afos 70 el saldo del Primer Congreso de Educacion y Cultura de abril de 1972, y ya en 1973, con
motivo de la clausura del Congreso de la UJC. Los cambios han sido mdltiples desde entonces y ha
variado desde el punto de vista cuantitativo y cualitativo todo lo referente al proceso docente
educativo.

La actividad de aprendizaje, como toda actividad humana, esté sujeta a una regulacién psiquica,
existe una regulacién externa que ejercen los que dirigen y controlan la actividad; el transito
progresivo a la regulacion interna por el sujeto que aprende es la aspiracion suprema del
Aprendizaje Desarrollador, en otras palabras, significa arribar a niveles de autorregulacion, es decir,
la responsabilidad que demuestra el sujeto ante sus propios procesos de aprendizaje y la toma de
conciencia de sus fortalezas y debilidades para plantearse metas superiores. Esta consideracion
anterior esta contemplada dentro de los procesos metacognitivos, en los cuales un grado superior lo
representa la reflexion metacognitiva que significa la capacidad de tomar conciencia de los propios
procesos cognitivos y desarrollar metaconocimientos.

Lograr una actividad de aprendizaje sustentada en solidos niveles de autorregulacion, de esfuerzo y
voluntad, donde el aprendiz tome conciencia de sus potencialidades y reflexione detenidamente
sobre las acciones que realiza, garantiza el éxito constructivo de dicha actividad de aprendizaje. La
dindmica de los mecanismos de asociacién y reestructuracion permite arribar a nuevos
conocimientos a partir de los ya asimilados, en un proceso de construccién que puede llegar a
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transitar de la produccion a la creacion; la accion pedagégica debe siempre priorizar las acciones
constructivas, las cuales llevan implicito la comprension, interpretacion, asimilacion y transformacion
del contenido.

En cuanto a que el aprendizaje es un proceso mediado, y muy especialmente el Aprendizaje
Desarrollador, resulta imprescindible acotar ideas que refuerzan tal aseveracion. Sobre todo porque
en ella radica una parte significativa de la investigacion, la que tiene que ver con el papel de los
"Tradicionales" potenciadores del Aprendizaje Desarrollador, independientemente de que en las
nuevas condiciones el profesor debe servir de modelo de actuacion para los estudiantes, que
estimulan y guian paulatinamente la ampliacioén de las zonas de desarrollo potencial y el transito del
control externo al interno, individual, es tarea de esta investigacion implementar una alternativa
metodoldgica que posibilite a los potenciadores "tradicionales” que es el profesor (a), un conjunto de
acciones y evaluar su incidencia en la potenciacion del Aprendizaje Desarrollador en estudiantes de
primer afio, a partir de la implementacion de las clases de Espafiol.

Aunque el aprendizaje reviste caracteres individuales, este se produce en un proceso de interaccion
con otros, dentro de un grupo, cuya dinamica puede condicionar el desarrollo individual, en ello es
decisiva la labor de coordinador, facilitador y de direccion del profesor(a). Este tercer protagonista
del proceso docente educativo que..."representa un espacio de aprendizaje para ser utilizado como
herramienta para la atencién a la diversidad... "el trabajo grupal e individual deben convertirse en
elementos de un mismo sistema donde cada uno ocupe su lugar y espacio.” (Castellanos, D; 2002:
48 y 49).

Cuando el profesor no garantiza desde la preparacion de la asignatura lo que debe hacerse en los
tres momentos de las clases va al aula a improvisar y por ende el proceso queda a merced de
fendmenos fortuitos y no sobre la base de la ciencia.

No basta con todos los modelos, estrategias didacticas, metodologias y alternativas, que garanticen
que se potencie el Aprendizaje Desarrollador en los estudiantes, se exige trabajar en funcién de
lograr que tomen conciencia y sean capaces de autorregular su propio aprendizaje, es preciso
hacer, recordando que la prioridad de la educacion es formar integralmente al hombre nuevo, para
que después y en consecuencia, sea capaz de transformar su realidad en funcion de garantizar su
propio bienestar y el de los demas.

El aprendizaje como apropiacion activa de los contenidos, necesita de un proceso de ensefianza
que sea capaz, por si mismo, de transformar los modos de actuacién de los profesores,
garantizando de manera inequivoca que tome significado para el estudiante, de forma tal que esté
€n consonancia con su propio conocimiento experiencial y con sus intereses y motivos.

No basta con todos los modelos, estrategias didacticas, metodologias y alternativas, que garanticen
que se potencie el Aprendizaje Desarrollador en los estudiantes, se exige trabajar en funcién de
lograr que tomen conciencia y sean capaces de autorregular su propio aprendizaje, es preciso
hacer, recordando que la prioridad de la educacion es formar integralmente al hombre nuevo, para
que después y en consecuencia, sea capaz de transformar su realidad en funcion de garantizar su
propio bienestar y el de los demas.

El aprendizaje como apropiacién activa de los contenidos, necesita de un proceso de ensefianza
que sea capaz, por si mismo, de transformar los modos de actuacién de los profesores,
garantizando de manera inequivoca que tome significado para el estudiante, de forma tal que esté
€n consonancia con su propio conocimiento experiencial y con sus intereses y motivos.

A continuacion se sugiere el esquema de la alternativa metodologica dirigida a contribuir a la
potenciacion del Proceso de Ensefianza Aprendizaje Desarrollador:
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ALTERNATIVA METODOLOGICA
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Fundamentos generales de la alternativa metodolégica:
Fundamentos Filoséficos.

Haciendo un resumen de los principales aspectos que contribuyen a la fundamentacion filoséfica
del Aprendizaje Desarrollador, se pueden sefialar los siguientes:

1. El hombre, poseedor de una estructura intrinseca para ser educado, para auto educarse y para
educar a los demas. Ser hombre implica el tener que educarse durante toda la vida.

2. La educacién como fin de la formacion del hombre y la cultura en su interrelacion dialéctica.

3. La educacién a la que se aspire tiene que ser integra, con diferentes aristas a desarrollar, un
hombre que: piense, sienta, valore, cree, haga y sobre todo, ame.
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Fundamentos sociolégicos.

Se sustentan en la definicion del Proceso de Ensefianza Aprendizaje Desarrollador, que plantea: es
aquel que constituye un sistema donde tanto la ensefianza como el aprendizaje se basan en una
educacién desarrolladora, lo que implica una comunicacién y actividad intencionales, cuyo accionar
didactico genera estrategias de aprendizajes para el desarrollo de una personalidad integral y
autodeterminada del educando, en los marcos de la escuela como institucion social transmisora de
la cultura. (Addine Fernandez, F.; 2007)

Fundamentos psicoldgicos.

Se asume el enfoque historico-cultural de L. S. Vigotsky, destacando su caracter humanista, sus
leyes del desarrollo humano, las cuales contienen los postulados basicos a tener en cuenta, para
cumplir con el propésito de describir el Proceso de Ensefianza Aprendizaje y evaluar la
potenciacion del Aprendizaje Desarrollador.

Fundamentos Pedagdgicos.
Se basa en:

e En las categorias de una didactica integradora con enfoque sistémico y centrado en los
objetivos, como el componente del proceso que refleja el encargo social que le plantea la
educacion institucionalizada.

e En el concepto de unidad ensefianza - aprendizaje, asumiendo que no es posible esperar
un saldo de Aprendizaje Desarrollador en los estudiantes, si no esta respaldado por un tipo
de ensefianza también desarrolladora.

e Se tienen en cuenta las dimensiones del Aprendizaje Desarrollador segun los criterios de la
pedagoga cubana Castellanos D, et. Al. colab., (2002).

Fundamentos linguisticos: Explica la unidad entre pensamiento y lenguaje incluida en el Proceso
de Aprendizaje. Tiene en cuenta la comprension, analisis y construccion de texto como elemento
indispensable en las clases de Espafiol y esboza la importancia del lenguaje en el desarrollo
integral de la personalidad del individuo desde el punto de vista cognitivo, metacognitivo, afectivo
emocional, axiolégico y creativo.

Principios que sustentan la alternativa metodolégica.

Después de un analisis y comprension del estudio de varios sistemas de principios didacticos para
dirigir el Proceso de Ensefianza Aprendizaje, la propuesta quedd conformada por un grupo de
principios que constituyen los fundamentos de la alternativa metodolégica. (Bermidez Morriz R,
2001).

1. Unidad de lo instructivo y lo educativo.

2. Unidad entre el protagonismo del estudiante y la direccion del profesor.
3. Unidad de la actividad, la comunicacion y la socializacion.

4. Unidad del aprendizaje individual y grupal.

Estructura Metodolégica de la alternativa.

Resulta significativo en este momento tener en cuenta que se ha denominado alternativa ya que
constituye una propuesta en el contexto del preuniversitario actual y no se considera acabada, por
el contrario, es susceptible a enriqguecimientos y adecuaciones a partir de la propia experiencia.
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Es metodoldgica porque se concibe como un proceso organizado y coherente que se desarrolla
de forma sistémica y sistematizada, orientando al profesor hacia qué hacer y cémo proceder en la
direccién del Proceso de Ensefianza Aprendizaje Desarrollador de los contenidos.

Objetivo general: Proporcionar recursos tedricos y metodolégicos necesarios que contribuyan a la
direccién del Proceso de Ensefianza Aprendizaje Desarrollador del programa de Espafiol.

Objetivos Especificos:

1. Elaborar el tratamiento metodolégico de la unidad 1 del programa de Espaiiol.
2. Proponer un banco de situaciones de aprendizaje para la evaluacién del Aprendizaje
Desarrollador.

Etapas metodolégicas

Etapa |. Comprende el estudio y caracterizacion de la unidad docente o andlisis metodoldgico de la
misma, asi como una invariante de plan de clases.

Para realizarla se requieren de tres momentos.

Primer momento.

Estudio de los documentos normativos y metodolégicos de la asignatura.
Para ello el profesor debe realizar

Acciones

1. Consultar el programa y orientaciones metodolégicas.

2. Consultar la bibliografia del grado y otros materiales como, tabloides, software y el
diagndstico pedagogico integral profundizando en la esfera cognoscitiva para conocer lo
que saben los estudiantes y las causas de por qué no aprenden para elaborar
intervenciones diferenciadoras.

3. La determinacién de aquellos aspectos del contenido con potencialidades para el
tratamiento de la formacion, la ortografia y la salida a los programas directores.

4. Revision de los conceptos y habilidades que deben ser formados, desarrollados y
consolidados mediante el tratamiento del contenido y la relacion de los métodos y medios
de acuerdo a un plan de acciones.

Segundo momento.
Elaboracién del tratamiento metodol6gico de la unidad 1 del programa de Espafiol.

La elaboracién del tratamiento metodolégico de la unidad esta estrechamente relacionada con el
primer momento ya que el profesor al estudiar los documentos rectores adquirira la solidez teérica y
metodoldgica para elaborar el modelo de la unidad.

Para realizarlo se tomaron en cuenta las siguientes acciones que a juicio de la autora son
imprescindibles para un tratamiento certero del contenido en cuestion:

1. Caracterizacion metodoldgica de la unidad, tomando en cuenta:

Antecedentes

Ubicacién de la unidad en el programa.

Sistemas y/o subsistema de clases que el profesor derive de la unidad.
Importancia del contenido.
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e Contextualizacién del contenido.
¢ Relaciones interdisciplinarias.

1. Declaracion de las ideas rectoras o generalizacién relevantes.

2. Estudios de los objetivos de la asignatura, afio, unidad y clase.

3. Dosificacion de los contenidos.

4. Declaracion del esquema conceptual y el sistema de conceptos.

5. Declaracion del sistema de habilidades generales intelectuales.

6. Declaracion de los métodos, procedimientos y medios de ensefianza.
7. Salida de los programas directores en las clases de la unidad.
Tercer momento.

Elaboracién de la invariante del plan de clases.

Para su confeccién se unificaron los criterios de la MSc Virginia Martin Viafia Cuervo declarados en
su libro el Plan de clases y del MSc lhosvany Diaz Valdés declarados en su tesis de maestria
defendida en el afio 2009.

Quedo6 conformada de la siguiente forma.

1. Que se elabore delimitAndose las acciones del profesor y los estudiantes.
2. La orientacién precisa de la actividad. Objetivo.

3. Haber tenido en cuenta la caracterizacion psicopedagdgica del estudiante.
4. La combinacion del trabajo por equipos con la individual.

5. Que se convierta en material de consulta para otro profesor, por lo que se requiere incorporar
criterios, propuestas de soluciones criticas y vias didacticas para potenciar el trabajo metodologico
de cada una de las clases.

6. Que se confeccione con originalidad e individualidad segin la capacidad creadora del profesor.
Invariante de Plan de Clases.

Introduccion de la clase.

Comprende las siguientes acciones.

Orientacion y motivacion inicial hacia los objetivos de la clase.

Tener en cuenta.

Mediante la formulacion de preguntas problematicas, didlogo heuristico, hipétesis, situaciones de
aprendizaje significativas y originales, siempre en correspondencia con el diagnéstico grupal, la
unidad y el grado.
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Que las actividades iniciales de motivacién estén relacionadas con la orientacién de lo nuevo que
van a aprender y su relacién con lo que ya conocen.

Propiciar un clima psicoldgico favorable para una adecuada asimilacién de los contenidos.
Tener en cuenta:

El profesor debe lograr la motivacion y concentracion para que el estudiante satisfaga sus intereses
y necesidades hacia sus conocimientos.

Garantizara un ambiente positivo entre los miembros del grupo y las condiciones higiénicas para la
observacion y comprension del contenido.

Aprovechar las potencialidades del contenido para realizar la labor educativa y resaltar la
significatividad del mismo.

Tener en cuenta:

Propiciar las respuestas reflexivas, juicios y valoraciones de los estudiantes sobre bases
comunicativas Y flexibles.

Estar preparado para ofrecer respuestas convincentes y vélidas a las inquietudes que puedan
surgir.

Desarrollo de la clase.

Regula y evalla la comprensién del contenido en dependencia de las respuestas del estudiante
Tener en cuenta.

El profesor debe ir identificando con certeza el grado de comprension de los estudiantes.

Utiliza diversos recursos didacticos y variadas formas de control, ademas de los niveles de ayuda
necesarios a cada estudiante.

Propiciar que el estudiante participe mediante preguntas, reflexiones o valoraciones.
Tener en cuenta.

Si se establece mediante preguntas y reflexiones vinculadas con los conocimientos precedentes,
con la vida y otras asignaturas.

Propicia la ejecucion de tareas por los estudiantes.

Tener en cuenta.

Potenciar la actividad independiente desarrolladora de los estudiantes.

Promover un clima reflexivo y relaciones afectivas adecuadas para el aprendizaje.
Conclusiones de la clase.

Orienta tareas extraclases.

Tener en cuenta.
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Considerar que las tareas se correspondan con el diagndstico grupal e individual de los estudiantes.

Considerar que integren conocimientos de diferentes asignaturas con la utilizacion de variadas
fuentes de informacion.

Que las situaciones propuestas exijan a los estudiantes la solucién y aplicacion de conocimientos a
nuevas situaciones.

Valorar el estado de opinion de los estudiantes con relacién a lo aprendido y llegar a conclusiones.
Tener en cuenta.

Las contradicciones y criterios con lo aprendido.

Asuncién de compromisos éticos y sociales.

Generalizacién de las conclusiones.

Etapa 2: Evaluacién.

No por ser el dltimo paso metodolégico es el menos importante, al contrario es el termémetro que
nos dira si la planificacion y ejecucién de la asignatura fueron efectivas.

La evaluacioén contribuye al progreso y crecimiento del ser humano en la sociedad, pues exige de él
lo mejor de la preparacion recibida en su trayectoria como estudiante de pre grado primero y de
post grado después, pues se aprende durante toda la vida y constantemente seran evaluados y
autoevaluados por la sociedad y por ellos mismos.

Constatacion de la efectividad de la alternativa metodolégica.

Condiciones para la aplicacion de la alternativa.

Para la aplicacion de la alternativa se tuvieron presentes diferentes elementos que pudieron
garantizar su efectividad.

Las valoraciones de los principales resultados alcanzados con la implementacion practica de la
alternativa metodol6gica seran expresadas a continuacion.

Valoracion de la efectividad propuesta.
CONCLUSIONES
Por todos los aspectos tratados puede concluirse:

e El articulo se apoya en los referentes tedricos mas actuales del Aprendizaje Desarrollador,
sus dimensiones, subdimensiones e indicadores.

e La alternativa metodoldgica demuestra la unidad dialéctica entre la planificacién de la
asignatura, la ejecucion y control del proceso, concretada en las diferentes etapas que se
presentan.

e Se considera que la alternativa metodolégica estd dirigida a potenciar el Proceso de
Ensefianza-Aprendizaje Desarrollador.

RECOMENDACIONES

Es preciso hacer las recomendaciones en dos direcciones fundamentales.
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e Recurrir a los resultados de esta investigacion como material de consulta para la
preparacién metodolégica de los profesores, en funcion del Proceso de Ensefianza
Aprendizaje Desarrollador, desde una concepcion sistémica e integradora en todas las
clases del programa de Espafiol

e Enriquecer la alternativa metodoldgica propuesta a partir de otra forma de organizar las
actividades en el contexto de cada preuniversitario, como via que potencie el Aprendizaje
Desarrollador en los estudiantes.

Alina Padrén Valdés y Anabel Vizcaino Mufioz
Universidad de Pinar del Rio "Hermanos Saiz Montes de Oca",

Universidad de Pinar del Rio, Marti # 270, final, Esq. 27 de Noviembre. Pinar del Rio, CP
20100. Cuba
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